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GRUPOS  TERAPÉUTICOS DE AYUDA A PERSONAS CON TRASTORNO 

DE IDENTIDAD DE GÉNERO 
 

Martes 22 de setiembre de 2009 a las 18:30 hs  
comenzamos un nuevo grupo  

 
 

Más información en 
asistencia@transexualia.org  

 
 
Dirigido: A personas que consideren que tienen dificultades o conflictos 
personales y/o en sus relaciones interpersonales, y que piensen que necesitan 
de ayuda profesional para aliviar su malestar. 
 
Organizado por: Asociación Española de Transexuales - AET Transexualia 
 
Frecuencia: Cada tres semanas a un mes aproximadamente. 
 
Días y horarios: martes de 18,30 a 21:00 h en la sede de la Asociación.  
 
Número de participantes: Hasta un máximo de doce personas. 
 
Características del grupo:  
El grupo se constituye sin una fecha de finalización establecida, si bien se 
considera recomendable un mínimo de tiempo (un año) para poder obtener 
resultados personales. Algún integrante puede abandonar el grupo, bien 
porque descubra que no es de su verdadero interés, bien porque transcurrido 
un tiempo adecuado de proceso terapéutico, considere haber alcanzado sus 
objetivos. Los huecos dejados por estos integrantes serán ocupados por otras 
personas. 
 
Equipo terapéutico:  
María Martín-Menasalvas. Trabajadora social y terapeuta sexual. 
Emilio Irazábal. Psicólogo clínico y terapeuta grupal. 
 

 
IMPORTANTE: Para participar en los grupos es necesario abonar las 

cuotas mensuales de asociado/a a Transexualia. Coste 7 €/mes 
 
  
  
 
 
 


